
Láska ke knize je dar na celý život

* Dobře se přivprave! Vyberte si příjemné, tiché místo a knihu, verše nebo
píseň, která se bude líbit vám a vašemu dítěti. Netrapte se tím, že se budete
ze začátku trochu stydět. Čím častěji se budete četbě věnovat, tím lepší
budete.

* Děti mají rady zvuk vašeho hlasu, proto vypněte televizi nebo radio, aby vás
mohly slyšet.

* Zvykněte si a věnujte knize chvilku každý den. Pokud je vaše dítě znuděné a
podrážděné zvolte raději jiný čas, kdy bude mít lepší náladu.

* Ukazujte mu obrázky a vyprávějte o věcech, které zná. Vyberte známé věci
(např. pes nebo míč). To pomůže dítěti postupně rozumět slovům.

* Vaše dítě se brzy naučí znát knihy - začněte na začátku a otáčejte stránky tak,
jak příběh pokračuje. Brzy začnou obracet stránky samy a snažit se mluvit.

* Nezáleží na přesných slovech příběhu. I když máte dojem, ze nejste dobrý
vypravěč, vaše slova a blízkost jsou nejdůležitější. Nedělejte si proto zbytečné
starosti.

* Zkoušejte legrační hlasy a zvuky, hrejte si a bavte se. Děti mají rády, když je
lechtáte a houpete do rytmu veršů nebo příběhu.

* Děti rády slyší ten stejný příběh znovu a zvovu. Pomáhá jim to zapamatovat
si, co bude následovat.

* Nezapomeňte, že knihy nejsou jenom pro chvilku před spaním. Vezměte
proto knihu s sebou do auta, nebo když jdete nakoupit..


